
 
 
 

     
 

 
 

 
 
 
     
    
 
 
        

 

 

                      
 
 
 

      

                              
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

                                  

 

  

令和４年２月１日（第４６２号） 

 

一般財団法人北九州市教職員互助会 

https://kitakyu-kyogo.or.jp 

記事に関するお問い合わせは…TEL093-941-5897 

 

 

今年度末退職予定の皆様へお知らせ   
１【貸付金の残額のある方へ】 
  ４月の返済期日までに残額を一括返済していただくことになります。 

  該当者には改めて通知いたします。 

  なお、４月より再任用（フルタイム）の方は、引き続き当互助会の会員となりますので、従来通り 

給与控除により月々返済していただくことになります。 

２【団体扱い生命保険料等の払込について】 

  保険料を団体扱いにしている方は退職後、４月分の保険料から個人払いになります。 

保険料の払込方法については、各保険会社及び郵便局から４月下旬頃までに各々保険契約者へ連絡が入 

る予定です。早めの手続きをご希望の場合は、各保険会社の営業担当者へお問い合わせください。 

なお、４月より再任用（フルタイム）の方は、引き続き当互助会の会員となりますので、従来通り 

給与控除により月々納入していただくことになります。 

※上記１、２についてご不明な点がございましたら当互助会にお問い合わせください。 ﾒｰﾙでのお問い合わ 

せも可能です。TEL093-941-5897(8:30～17:15)  info@kitakyu-kyogo.or.jp 

 
 

 

会員登録された方はホームページから個人の履歴確認ができるようになりました！！ 
令和３年１２⽉より、会員登録された⽅は当会の公式ホームページから、給付・貸付・⽣命保
険等団体取扱・各種チケット申込み等の履歴確認が、スマートフォンやパソコン等から２４時
間確認可能になりました。 
個人のメールアドレスと任意のパスワードが必要になりますので、ぜひ公式ホームページから
会員登録をお願いします。 
※既にチケット申込み等でお申込みをされている⽅は会員登録済です。 

 

 
 

 
 

北九州市教育委員会等へ異動した場合の会員取扱いの変更について 

これまで会員在籍のまま中断扱いとしておりましたが、業務の見直しに伴い、令和４年度からは

退会扱いとし、学校へ戻られた際に再加入扱いとなります。貸付償還金のある方は今まで同様に

口座振替による毎月償還が可能です。なお、「リフレッシュ助成金」は、各加入期間を合算し給

付します。 

① 事前申請不要 

② 国内外宿泊施設すべてＯＫ 

③ 補助額 4,000 円（年度内 1 回限り） 

※従来の「宿泊補助利用券」の発行は令和 4年 3月 31 日宿泊分までです。 
 

令和４年度から宿泊補助が変わります（令和４年４月１日宿泊分～） 

 

 

 

詳細は互助会ホームページ

でご確認ください。 
 

 

 

会員の皆様の自己管理意識向上と健康増進を支援する事業として、健康管理セミナーの動画

配信をホームページ上に設置いたしました。公式ホームページから閲覧が可能です。 

←左記ＱＲコードからスマートフォンで見ることもできます。 

ＴＯＰページの『ＰＩＬＡＴＥＳ』のバナーをクリックし、実技動画をご活用ください。 

動画は誰でも簡単にできるピラティスをベースとした体操です。 

椅子に座って行う 3 つのストレッチと立位で行う 5 つのエクササイズを紹介 

しています。 

基本のストレッチとなる『ゴジョサイズ』は実際に互助会事務局でほぼ毎日 

行っており、「職場でできる！体操の時間№１、№２」としてホームページ内 

のＮＥＷＳ覧で紹介しています。         ～どうぞご覧ください！！～ 

 

公式ホーム 
ページは、 
こちらから 
どうぞ ↓ 
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（一財）北九州市教職員互助会 行       ＦＡＸ：０１２０－８８８－１５１ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

※この用紙に記入された個人情報は、法令・条例および互助会個人情報保護規程にもとづき適正に運用・管理し、使用目的終了後は互助会が責任をもって廃棄します。 

内 容 等 負担金（通常価格） 募集数 申込○印 

大手のファミリーレストラン、ファストフード、居酒屋などの外

食チェーン店を中心として、全国35,000店舗でご利用いただける

外食産業最大のお食事券です。有効期限はありませんので、お好 

きな時にご利用いただけます。左記のステッカーが貼ってあるお

店で、ご利用ください。県内の主な加盟店は下記のとおりです。 

１ｾｯﾄ ３,０００円 

 

（通常価格5000円 

   500円×10枚）

７５０ 
セット 

 

 

 

  

 

 

 
洋食中心ファミリーレストラン 
• ガスト 
• デニーズ 
• グラッチェガーデンズ 
• ココス 
• ロイヤルホスト 
• ジョイフル 
• ビッグボーイ 
• ジョナサン 
洋食（イタリア・フランス・スペイン
他） 
• オリーブハウス 
• スパゲッティ屋 ドナ 
• カレーハウスCoCo壱番屋 
• Ducky Duck 
• ジョリーパスタ 
• スペイン料理 びいどろ 
• 新宿中村屋 
 
居酒屋・ビアホール 
• キリンビアファーム 
• KIRIN SOU-SOU 
• アサヒビール園博多店 
• エスカイヤクラブ博多 
• 魚や十兵衛渡辺通 
• さかな市場 
• 十徳や 
• 寿里庵魚町 
• 庄や 
• 日本海庄や 
• 楽蔵博多筑紫口店 
• つぼ八天神1丁目店 
• やきとりの扇屋 
• 三代目鳥メロ  
• 旨唐揚げと居酒メシ「ミライザカ」 
• 大衆酒場博多かつりき 
• じぶんどき博多筑紫口店 
• Ｎ白木屋 
• 魚民 

• 笑笑 
• 鶏のジョージ 
• 目利きの銀次 
• 山内農場 
• 酔灯屋 
• 銀座ライオン 
焼肉・ステーキ・しゃぶしゃぶ・とんかつ 
• とんかつ浜勝 
• とんかついな葉 
• 柿安本店 
• 安楽亭 
• 牛たんねぎし 
• 木曽路 
• フォルクス 
• さぼてん 
• 炭火焼肉屋さかい 
• 焼肉きんぐ 
• しゃぶ葉 
• ステーキのどん下曽根店 
• ペッパーランチ 
• いきなりステーキ 
和食中心ファミリーレストラン 
• 那の里レストラン古賀サービスエリア店  
• ロイヤルレストラン和布刈パーキングエリア店 
ファストフード・軽食・カフェ 
• ケンタッキーフライドチキン 
• モスバーガー 
• サーティーワンアイスクリーム 
• リンガーハット 
• 吉野家 
• Ｆｕｇｅｔｕ山田ＳＡ店  
• ガトー風月博多駅マイング店 
• バンテルン西鉄久留米駅店 
• Ｆｕｇｅｔｕ広川ＳＡ店 
• 伝説のスタ丼屋福岡天神店 
• めちゃんこ亭 

和食・寿司・麺類 
• 梅の花 
• 杵屋 
• そじ坊 
• かに道楽 
• 大戸屋ごはん処 
• 魚べい 
• すしざんまい 
• 味の民芸 
• 人形町今半ＪＲ博多シティ店 
• がってん寿司 
• なだ万ｸﾞﾗﾝﾄﾞﾊｲｱｯﾄ福岡店 
中華料理 
• バーミヤン 
• 八仙閣 
• 丸源ラーメン 
• 一風堂 
お好み焼き・宅配・持ち帰り他 
• ストロベリーコーンズ 
• ナポリの窯 
• ドミノピザ 
• ピザ･カリフォルニア 
• こて吉KITTE博多店 
カラオケ 
• ビッグエコー 
商業施設 
• 博多大丸 レストラン街喫茶店 
• ソラリアプラザ 飲食店喫茶店 
• ソラリアステージ専門店街味のタウン 
• 福岡PARCO地下１階「オイチカ」及び 

各フロアのレストラン＆カフェ 
• 博多阪急ﾌｰﾄﾞｺｰﾄ喫茶店ﾚｽﾄﾗﾝ 
• KITTEHAKATA 
 おぼんdeごはんKITTE博多店 
 とんかつ新宿さぼてん KITTE博多店 
 粥餐庁KITTE博多店 

な菜KITTE博多店 

ｸﾞﾙﾒﾁｹｯﾄ希望者募集のお知らせ
  ①下記申込書による申込：申込書に記入のうえ庁内メール、郵送、FAXで、互助会までご応募ください。 

②スマートフォン・PCからの申込：右側ＱＲコードから会員専用サイトより会員登録後お申込みください。 

                会員専用サイトhttps://member.kitakyu-kyogo.or.jp/index 

①②どちらかの方法でご応募ください。 
◆応募者多数の場合は、過去の当選状況を考慮し抽選で決定します。◆申込書に不備がある場合は落選になります。 

 

チケット申込書（互助だより２月４６２号） 

氏  名                 

職員番号（ゴム印可）                          

                                 

所属名                  

休職中の方は自宅〒       住所                      

全国共通お食事券『ジェフグルメカード』 

眠れない・やる気が出ない・不安を感じる方もお気軽にご相談ください。 
日 時：毎週土曜日 １２：００～１７：００（除く年末年始、祝祭日） 

電 話：０１２０－７８３－５０５（通話料無料）※開設日時以外はつながりません。 

場 所：コムシティ地下１階「くろさき少年支援室」内 （八幡西区黒崎3-15-3） 

相談員：精神保健福祉士、産業カウンセラー    
【２月開設予定日】５日、１９日、２６日 ※１２日はお休みです。 

北九州市教職員互助会「教職員こころの健康相談室」のご案内 

～あなたの心をサポートします～ 

 

 

使えるお店検索 

 

※申込締切：２月１０日（木）必着 
会員登録サイト

はこちらから  

    ↓ 

 

 

https://member.kitakyu-kyogo.or.jp/index

